
    

    Abstract

   Le  manifestazioni  pruriginose  loco-regionali  sono  il  frutto  di  cattivi 
funzionamenti organici.  Per interpretarli  e risalire agli  organi interessati,  si è 
studiato il percorso dei meridiani della Medicina Tradizionale Cinese. Questo 
procedimento  ha  portato  notizie  supplementari,  utili  alla  diagnosi,  che  sono 
state poi verificate con analisi di laboratorio.
   Si sono valutati cinque casi clinici, di cui due hanno evidenziato la risoluzione 
dei  sintomi  con  l'esclusione  di  alcuni  alimenti,  altri  due  in  cui  si  è  dovuto 
risalire  agli  organi  interessati  per  poterli  trattare  nelle  proprie  funzioni  e 
nell'ultimo caso si è sottolineata l'importanza dell'aspetto emozionale.
      La considerazione più importante che è emersa è la possibilità di accedere 
all'effetto  determinato  dalle  emozioni.  La  loro  comprensione,  resa  possibile 
dalle localizzazioni  delle  lesioni  pruriginose,  ha portato all'istituzione di  una 
dieta capace di modificare l'emozione stessa e quindi di risolvere i sintomi. 
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